Studii de caz ARR CPI marfa/persoane

eLuni va prezentati la serviciu dupd 5 zile de concediu de odihni. Programul este
urmatorul:
0 — 7,00 verificari tehnice Si asigurare documente obligatorii a fi detinute la bord;

7.00 — 7.30 deplasare la locul de incarcare a marfurilor;
7,30 -12,00 aSteptare pentru a intra la locul de incircare;
12,00 — 18, 00 incircarea marfurilor Si efectuarea
formalitatilor vamale; 18,00 — plecare in cursa.
Cite ore mai puteti conduce dupa plecare in cursa ? Precizati perioada de timp in care
veti efectua prima perioada de repaus zilnic. Justificati raspunsul.
R: De la ora 18,00 (plecarea in cursd) Si pana la ora 21,00 cand trebuie sa se opreasca pentru
efectuarea perioadei de repaus zilnic sunt 3 ore pe care le poate folosi ca timp de conducere.
Justificare: Luni la ora 21,00 conducatorul auto trebuie sa se opreasca pentru efectuarea
perioadei de odihni zilnica. In intervalul de 24 de ore cuprins intre luni ora 6,00 Si marti ora 6,00
trebuie sa efectueze cel putin 9 ore de odihné.Perioada de odihnd zilnica trebuie efectuata in
intervalul de luni ora 21 — marti ora 6,00.

* Plecarea spre Hamburg este programata pentru ziua de luni cind va prezentati la serviciu

dupa o perioada de odihni (repaus) siptaméanal. Programul este urmétorul:
7,00 — 9,00 deplasarea cu ansamblul de vehicule spre locul de incéircare a mérfurilor;
9.00 — 11.00 incircarea marfurilor;
11,00 — plecarea spre Hamburg;

Cite ore mai puteti conduce dupé plecarea spre Hamburg in ziua de luni Si la ce ora
trebuie s va opriti pentru efectuarea unei perioade de odihna (repaus) avind in vedere
faptul cd nu mai desfasurati pe parcursul zilei alte activitati ? Justificati raspunsul.

R: Plecare spre Hamburg ora 11,00 + 8 ore conducere + 45 de minute pauza = ora 19,45 oprire
pentru efectuarea perioadei de odihna. in ziua de luni conducitorul auto poate conduce cel mult
10 ore.

Justificare: In intervalul orar 7,00 — 9,00 are efectuate 2 ore de conducere. Conducitorul auto
mai poate conduce dupa plecarea spre Hamburg 8 ore la care se adauga o pauza de 45 de minute
dupa cel mult 4 ore Si 30 de minute de conducere.

* Sunteti angajat in calitate de conducitor auto la un operator de transport rutier care
efectueaza transport rutier de marfuri contra cost in trafic international. Angajatorul va
desemneazi sa efectuati in echipaj cu un coleg un transport de marfa pe ruta Bucuresti —
Salzburg. Deplasarea se efectueaza cu un ansamblu de vehicule format din autotractor si
semiremorca sa utilizate de operatorul de transport in baza unui contract de leasing.

Autotractorul este echipat cu tahograf digital. Unde trebuie sa se afle cardurile
tahograf ale conducétorilor auto pe perioada conducerii in echipaj?
R: Cardul celui care conduce se introduce in locaSul cititorului de card al Soferului.



Conducétorul auto care nu conduce introduce cardul in locasul cititorului de card pentru echipaj.

* Luni vi prezentati impreuni cu colegul de echipaj la serviciu, dupa ce amandoi ati efectuat
perioada de odihna (repaus) siptaméanala.
7,00 — 13,00 incircare marfuri Si pauza de masa
de o ora; 13,00 — 14,00 arimare incarcitura Si
pregitiri pentru plecare; 14,00 — plecare in cursi
spre Salzburg.

Cite ore mai puteti conduce in total, dumneavoastri impreuni cu colegul de echipaj,
péana la prima perioada de odihna (repaus) Si in ce zi Si la ce ora trebuie s va opriti pentru
efectuarea odihnei. Nu luati in calcul pauzele ficute pe parcurs pentru schimbarea la postul
de conducere.

R: La conducerea 1n echipaj conducatorii auto trebuie sa efectueze o perioada de odihna de

cel putin 9 ore pe parcursul celor 30 de ore de la ultima perioada de odihna saptamanala.
Justificare: Echipajul a inceput activitatea luni la ora 7,00 Si dupa cel mult 21 de ore trebuie
sa Inceapa o perioadad de odihna zilnica. Luni ora 7,00 + 21 de ore = marti ora 4,00 oprire pentru
odihna.
Plecarea 1n cursa spre Salzburg a fost Iuni de la ora 14,00 Si pana marti ora 4,00 sunt 14 ore
care pot fi folosite pentru conducere de citre cei 2 conducétori auto.

Plecati in cursd la marti la ora 8 Si 30 de minute Si ajungeti la Turda dupa 10 ore de
conducere dupa care participati la descircarea mirfurilor care dureazi o ora Si apoi
incepeti o perioada de repaus zilnic normali. Precizati intervalul de timp in care efectuati
perioada de repaus zilnic normala. Justificati raspunsul.

R: Perioada de odihna zilnica normala are 11,00 ore care va fi efectuatd in intervalul de marti
ora 21,00 - miercuri ora 8,00.

Justificare: Plecare marti ora 8,30 + 10 ore de conducere + 2 pauze de 45 de minute (dupa 4

ore Si 30 de minute de conducere continua) + 1 ord descarcare marfuri = ora 21,00 terminare
activitate.

Plecati din Barcelona in ziua de joi, dupi o perioadia de repaus (odihna) zilnic/4, zi in care
programul este urmatorul: 6,00 — 14,00 incircare marfuri faria deplasarea autovehiculului,
pauza de masa de 2 ore Si pregitire

documente;



14,00 -
plecarea in
cursa
Cate ore mai puteti conduce in ziua de joi avind in vedere faptul cid in siptiméina

curentid ati efectuat 3 perioade de repaus (odihni) zilnici reduse la 9 ore. Justificati
raspunsul prin prisma reglementarilor privind perioadele de conducere, de repaus si a
pauzelor conducéitorilor auto.

R: Maxim 4 ore Si 30 de minute de conducere Si oprire pentru efectuare perioadad de repaus
joi ora 18,30.

Justificare: in intervalul joi ora 6,00 — vineri ora 6,00 conducatorul auto trebuie s efectueze
o perioda de odihna zilnica de cel pitin 11 ore. Joi ora 19 cel tarziu conducatorul auto trebuie sa
inceapa efectuarea perioadei de odihna zilnica astfel incat pana vineri la ora 6,00 sa efectueze cel
putin 11 ore de odihna.

Joi ora 19,00 (oprire pentru odihnd) — Joi ora 14,00 plecare = 5 ore de activitate. Conducatorul
auto nu poate conduce 5 ore deoarece dupa 4 ore Si 30 de minute de conducere trebuie sd ia o
pauza de 45 de minute. Conducatorul auto se va opri la ora 18,30 dupa 4 ore Si 30 de minute de
conducere Si va incepe efectuarea perioadei de odihna de 11 ore.

De la Bordeaux spre Bucuresti plecati joi la ora 10,00. in siptiména curenti ati extins de 2
ori timpul de conducere zilnici la 10 ore Si ati efectuat 3 perioade de repaus (odihni) zilnic
use la 10 ore.

Precizati ziua si ora cind trebuie si va opriti pentru efectuarea primei perioade de repaus
zilnic dupi plecarea din Bordeaux Si indicati care va fi durata acesteia. in afari de
conducere nu mai desfasurati alte activitati. Justificati raspunsul.

R: Oprire pentru odihna zilnica normala joi la ora 19,45. Perioada de odihna zilnica normala
este de 11 ore deoarece 1n saptdmana curenta a efectuat 3 perioade de odihna zilnica redusa.

Justificare: Conducatorul auto poate conduce 9 ore la care se adauga 45 de minute de pauza
dupa 4 ore si 30 de minute de conducere. Plecare la ora 10,00 + 9 ore conducere + 45 de minute
pauza = 19,45 oprire pentru odihna.

in siptimana curenti ati efectuat 3 perioade de repaus zilnic reduse Si ati extins de 2 ori
timpul zilnic de conducere la 10 ore. Plecarea este programati pentru ziua de joi cand
incepeti activitatea (plecati in cursa citre Bucuresti) la ora 8,15. La ce ora trebuie sa va
opriti cel mai tarziu pentru efectuarea perioadei de repaus (odihni) zilnic Si in ce interval
de timp o veti efectua ? Justificati rispunsul. In afard de conducere nu mai efectuati alte
activitati.



R: Oprire pentru odihna zilnicd normala joi la ora 18,00. Perioada de odihna zilnica normala
se efectueaza joi ora 18,00 — vineri ora 5,00. Justificare: Conducatorul auto poate conduce 9
ore la care se adaugd 45 de minute de pauza dupd 4 ore si 30 de minute de conducere. Plecare la
ora 8,15 + 9 ore conducere + 45 de minute pauza = 18,00 oprire pentru odihna. Perioada de
odihnd zilnica normala este de 11 ore deoarece in sdptamana curentd a efectuat 3 perioade de
odihna zilnica redusa; va fi efectuata joi ora 18,00 + 11 ore = vineri ora 5,00.

Plecati in cursi la miercuri la ora 7,00 Si pentru a ajunge la IaSi sunt necesare 10 ore de
conducere efectiva. La IasSi, operatiunea de descircare a marfurilor dureazi 1 ora Si 30 de
minute, dupi care incepeti o perioadi de repaus (odihna) zilnic/a. Precizati intervalul de
timp in care efectuati perioada de repaus zilnic normala. Justificati !
R: Plecare miercuri ora 7,00 + 10 ore de conducere + 2 pauze de 45 de minute (dupa 4 ore Si 30
de minute de conducere continud) + 1 ord Si 30 de minute descarcare marfuri = ora 20,00
terminare activitate.

Perioada de odihna zilnica normala are 11,00 ore care va fi efectuata de miercuri ora 20,00
- joi ora 7,00.

Ajungeti la Sibiu dupi 3 ore de conducere de la plecarea din PiteSti, efectuati o pauza de
30 de minute Si plecati mai departe. Dupa cite ore de conducere trebuie si mai luati o
pauza Si care este durata acesteia?

R: Dupa cel mult 1 ora Si 30 de minute, conducatorul auto trebuie sd mai faca o pauza de
minim 30 de minute.

Ajungeti la Buziu dupi 2 ore Si 30 de minute de conducere de la plecarea din Giurgiu,
efectuati o pauza de 40 de minute Si plecati mai departe. Dupa céite ore de conducere
trebuie s mai luati o pauza Si care este durata acesteia pentru a respecta reglementarile
legale in vigoare?

R: Dupa cel mult 2 ore, conducatorul auto trebuie sa mai facd o pauza de minim 30 de
minute.

inainte de Sibiu, la VeStem, sunteti oprit la ora 13,00 de inspectorii ISCTR ocazie cu care
prezentati Si diagramele tahograf. Pe diagrama tahograf din ziua curentd se constata
urmatoarele:
* plecare din Calarasi la ora 8,00;
* 8,00 -13,00 (ora controlului) conducere pe distanta Caliarasi — VeStem.
Indicati daca existi o incélcare a prevederilor Regulamentului (CE) nr. 561/2006 Si
in caz afirmativ care este aceasta Si prin ce masuri se sanctioneaza ?
R: Conducere continud de 5 ore fard pauza de 45 de minute care se ia dupa cel mult 4 ore Si
30 de minute de conducere. Se sanctioneazd cu amendd contraventionald Si imobilizarea
vehiculului pentru efectuarea pauzei regulamentare.

Autotractorul este echipat cu tahograf digital. Unde trebuie sa se afle cardurile tahograf ale
ducétorilor auto pe perioada conducerii in echipaj ?
([

R: Cardul celui care conduce se introduce in locasSul cititorulul de card al Soferului.
Conducétorul auto care nu conduce, introduce cardul in locasul cititorului de card pentru echipaj.



Autotractorul este echipat cu tahograf digital. Imediat dupa plecarea din Paris spre tara,
constatati ca aparatul tahograf s-a defectat. Cum procedati, dumneavoastri Si colegul de
echipaj, pentru evidenta activititilor desfiSurate in zilele lucrate pana ajungeti la
destinatie?

R: Conducitorii auto vor consemna perioadele de conducere, perioadele de repaus, pauzele,
perioadele in care desfaSoara alte activitali Si perioadele de timp disponibil, pe partea verso a
raportului scos de imprimanta utilizatda de aparatul tahograf, folosind caroiajul destinat acestui
scop.

La plecarea din Berlin citre BucureSti constatati ca ati pierdut cardul tahograf. Autocarul
este echipat cu tahograf digital. Ce obligatii aveti in acest caz Si ce trebuie si prezentati cu
ocazia unui control in trafic?

R: Pentru ca pierderea cardului s-a produs in timpul cursei, conducatorul auto este obligat sa
imprime din memoria tahografului cate un raport de activitate la inceputul Si la sfarSitul fiecarei
zile, pe care 1Si va scrie numele in clar Si il va semna; aceste rapoarte se vor prezenta cu ocazia
unui control in trafic.

Autotractorul este echipat cu tahograf. Care sunt perioadele de timp/activititile pe care le
puteti selecta cu ajutorul selectorului de activitati al tahografului atunci céind
autovehiculul stationeaza?

R: Perioadele de odihna Si pauza; perioadele de disponibilitate; perioadele pentru alte
activitati, altele decét conducerea.

Luni vi prezentati la serviciu dupa 5 zile de concediu de odihna. Autotractorul este echipat
cu tahograf digital. Ce trebuie sa prezentati organelor de control in trafic pentru verificarea
respectarii reglementéarilor in vigoare privind perioadele de conducere, odihna si pauze, in
ipoteza ca in ultimele 45 de zile ati condus un alt autovehicul echipat cu tahograf analog ?
R: Trebuie sd prezentam cardul tahograf pentru activitatea desfaSuratd in ziua curenta,
formularul de atestare a activitatilor eliberat de operatorul de transport pentru cele 5 zile de
concediu Si diagramele tahograf pentru 23 de zile lucrate anterior concediului de odihna.

La Deva liasati autotractorul cu semiremorca la descarcat, iar dumneavoastra va deplasati
la sediul intreprinderii unde efectuati formalititile legate de finalizarea cursei, instructajul
de protectia muncii Si apoi mergeti acasa pentru odihni. Cum Si cu ce inregistrati aceste
perioade de timp pe cartela tahografica?

R: Perioada pentru efectuarea formalitatilor legate de finalizarea cursei Si instructajul de
protectia muncii se Inregistreaza ca “alte actvitati”, iar odihna se inregistreaza ca “perioada de
odihna”. Se inregistreazd manual “perioadd de odihnd” Si “alte activitati” atunci cénd
conducatorul auto revine la vehicul folosind functia tahografului digital de inregistrare manuala.

Pe parcurs, la Buziu, constatati ca aveti pand, opriti autovehiculul intr-o parcare Si
solicitati telefonic interventia unei echipaj specializat pentru schimbarea rotii. Dupa
sosirea autoatelierului petreceti in aSteptare o ora Si sunteti pregitit in orice moment



pentru plecare. Pe ce pozitie veti comuta selectorul de activititi al tahografului analog
pentru inregistrarea perioadei de aSteptare pe diagrama tahograf Si cum se numeSte
perioada de aSteptare de
oora?

R: Se comuta pe timp disponibil, iar perioada se numeSte perioada de disponibilitate.

e La Tulcea, dupi descircarea marfurilor, va deplasati cu autotractorul intr-o parcare,
parcati autotractorul Si apoi va odihniti. A doua zi constatati cid pe cardul tahograf
perioada de odihna a fost inregistrati ca o perioada in care ati desfaSurat alte activitati
de munci, mai putin conducerea autovehiculului. Din ce cauzi considerati ca a aparut
aceasta eroare?

R: La oprire, tahograful a comutat automat pe alte activititi Si a continuat cu aceasta
inregistrare deoarece conducatorul auto nu a selectat cu ajutorul selectorului de activitati ca
urmeaza sa efectueze o perioada de odihnd (simbol pat).

¢ Pe drumul de intoarcere citre tari, sunteti oprit intr-o parcare pentru control, ocazie
cu care vedeti ca inspectorul de control retine cardul tahograf al unui conducitor auto
oprit inaintea dumneavoastri. Indicati 2 fapte care pot atrage retinerea cardului
tahograf ?
R: Conducatorul auto foloseSte un card care nu este al lui; Cardul tahograf este falsificat;
Cardul tahograf a fost declarat pierdut sau furat Si inca este utilizat de Sofer.

Cu ocazia preluarii autovehiculului cititi pe eticheta de verificare periodica a aparatului
tahograf data de
15-11-2014. Ce reprezinta aceasta data ?

R: Reprezintd data efectuarii verificarii tehnice a aparatului tahograf 15.11.2014 (valabilitate
2 ani);

Cu ocazia unui control in trafic efectuat de inspectorii ISCTR sunt analizate datele
inregistrate pe cardul tahograf, constatindu-se urmitoarele:

-sdptimana 26.05.2014 — 01.06.2014: durata de conducere siptimanala = 40 de ore Si timp
total de lucru siptiméanal = 44 de ore;
-saptimana 02.06.2014 — 08.06.2014: durata de conducere saptamianalia = 58 de ore Si timp

total de lucru saptaméanal = 65 de ore;

Cite abateri de la reglementarile in vigoare s-au constatat? Precizati care sunt acestea
prin raportare la prevederile reglementare.

R: S-au constatat trei abateri de la reglementarile n vigoare Si anume:
-depasirea duratei de conducere sdptamanale in sdptaimana 02.06.2014 — 08.06.2014 cu 2 ore de
conducere (58 de ore in loc de maxim 56 de ore de conducere)
-depasirea timpului total de lucru in sdptamana 02.06.2014 — 08.06.2014 cu 5 ore de lucru (65 de
ore in loc de maxim 60 de ore)
-depasirea duratei totale de conducere pentru doud saptamani consecutive cu 8 ore (98 de ore in
loc de
maxim 90 de ore).



* Sunteti angajat in calitate de conducitor auto la un operator de transport rutier care
efectueaza transport rutier de marfuri contra cost in trafic international. Angajatorul va
desemneaza sa efectuati un transport de marfa pe ruta Bucuresti — Minsk — Bucuresti.
Deplasarea se efectueazid cu un ansamblu de vehicule format din autotractor si
semiremorca sa utilizate de operatorul de transport in baza unui contract de leasing.
Enumerati 5 documente pe care trebuie si va asigurati ci le aveti la bordul
autovehiculului pe parcursul transportului BucureSti - Minsk, exceptind actul de
identitate, permisul de conducere, certificatele de inmatriculare, rovinieta si asigurarea
RCA.

R: -Copia conforma a licentei comunitare; -Legitimatia de serviciu, vizatd Si valabila;
-Contractul de leasing in original sau copie conforma cu originalul;
-Certificatul de pregitire profesionala;-Documentul de transport (scrisoarea de transport C.M.R.)

-Asigurarea pentru marfurile transportate, in copie.

o 1In calitate de conducitor auto angajat la un operator de transport conduceti un
ansamblu de vehicule format din autotractor si semiremorca sa Si sunteti desemnat si
efectuati un transport de marfuri contra cost intre Bucuresti Si Kiev. Indicati care este
documentul de transport pentru transportul efectuat intre Bucuresti — Kiev, cine Si in
cite exemplare il intocmeSte, precum Si cui sunt destinate acestea.

R: Documentul de transport este scrisoarea de transport C.M.R., se intocmeSte de catre
expeditor in trei exemplare originale. Primul exemplar se remite expeditorului, al doilea nsoteSte
marfa, iar al treilea se retine de transportator.

» Indicati care este documentul de transport pentru transportul contra cost efectuat intre
Bucuresti — Turda Si respectiv Turda — Deva Si cine le intocmeSte.
R: Documentul de transport este scrisoarea de transport C.M.R., se intocmeSte de catre
expeditor in trei exemplare originale, semnate de expeditor Si transportator.

« in calitate de conduciitor auto angajat la o intreprindere cu sediul la Cluj Napoca
sunteti desemnat s efectuati un transport de méarfuri in cont propriu pe ruta Bucuresti
- Cluj Napoca cu un ansamblu de vehicule format din autotractor si semiremorca sa.
Precizati care este documentul de transport pentru transportul de marfuri in cont
propriu pe ruta Bucuresti - Cluj Napoca Si unde trebuie sia se afle acesta pe durata
transportului.
R: Avizul de insotire a marfii care trebuie sa se afle la bordul autovehiculului.

e La Arad sunteti oprit cu ocazia unui control in trafic efectuat de catre inspectorii din
cadrul L.S.C.T.R. Ce document prezentati pentru a face dovada faptului ci sunteti
angajat la operatorul de transport SC ROTRANSMIXT SRL din Bucuresti ?

R: Legitimatia de serviciu vizata Si valabila.



e Care este documentul de transport contra cost de marfuri pe ruta Arad — BucureSti Si
ce semnificatie are acesta?
R: Scrisoarea de transport C.M.R. care reprezinta proba contractului de transport.

* Ce trebuie si verificati in calitate de conducitor auto conform Conventiei C.M.R. la
primirea marfii pe care urmeaza sa o transportati la destinatarul din Constanta.
R: Exactitatea mentiunilor din scrisoarea de transport C.M.R. referitor la numarul de colete Si
marcajul lor; Starea aparenta a marfii Si ambalajului ei.

* La incircarea mirfurilor ati procedat la arimarea Si securizarea incarciturii. De
asemenea ati fost instruit cd pe parcursul cursei trebuie sa verificati arimarea
incircaturii. Precizati in ce momente ale cursei trebuie sa faceti aceste verificari.

R: Verificarea arimdrii incarcaturii se face la intervale regulate, ori de cate ori este posibil, pe
durata calatoriei. Prima verificare trebuie facuta de preferinta dupa cativa kilometri de la
plecare, intr-un loc unde se poate opri  in siguranta. dupa o franare brusca sau dupa o alta
situatie anormald aparuta pe durata caldtoriei. Arimarea mai trebuie verificata

¢ Enumerati 3 cerinte/verificiri pe care trebuie si le aveti in vedere la repartizarea si
arimarea incirctuarii.
[ ]

R: - Respectarea maselor maxime admise pe osii;

* S& se asigure cd elementele de fixare a marfii respecta
conditiile necesare; - Incarcatura nu trebuie sa
impiedice conducerea vehicului in conditii de sigurant;

* Centrul de greutate al Incarcaturii sa fie cat mai apropiat de
cel al vehiculului.

e La incircarea mérfurilor trebuie si aveti in vedere si nu depasiti masele maxime
autorizate ale vehiculelor ce compun ansamblul de vehicule. Unde anume pe vehicul
gasiti informatiile privind masele maxime autorizate ?

R: Masele maxime autorizate sunt inscrise pe placutele montate de producator sau
reprezentantul acestuia pe vehicul.

-

/ o

+ 1In_calitate de conduciitor auto efectuati arimarea incirciturii. Indicati minim 3
conditii/cerinte pe care trebuie si va asigurati ca sunt indeplinite de cétre elementele de
fixare a marfii pe care urmeaza si le utilizati pentru arimarea acesteia.

R: Sa fie adaptate pentru fixarea marfii respective;

Sa nu prezinte noduri sau elemente deteriorate;
Indeplinesc corect functiile pentru care au fost construite;



Sa fie conforme cu standardele europene Si/sau internationale in vigoare in domeniu.

Incircati mérfuri la IaSi Si apoi plecati intr-o cursi Iasi — Bucuresti. La Baciu sunteti
oprit pentru control. Cu aceastd ocazie este analizatd diagrama din ziua de miercuri Si
inspectorul de trafic constata urméatoarele:

* nu este inscrisa localitatea de destinatie (IaSi);

* nu sunt completati kilometri indicati de tahograf la sosirea la Iasi;

* conducitorul auto nu a inscris ora introducerii diagramei in aparatul tahograf;

Cite abateri care se sanctioneazi cu amenda contraventionald s-au constatat Si cite
dintre ele atrag Si imobilizarea autovehiculului pani la indeplinirea conditiilor legale
pentru reluarea transportului? Motivati
raspunsul.
R: S-au constatat doua abateri (primele 2) care se sanctioneaza cu amenda contraventionala:

* nu este inscrisa localitatea de destinatie (IaSi);

* nu sunt completati kilometri indicali de tahograf la sosirea la [asSi;

Nu este obligatoriu completarea numarului de kilometri parcur Si intre localitatea de plecare
Si de destinatie. Nici una din cele 2 abateri nu se sanctioneaza cu imobilizarea
autovehiculului.

Inciircati mirfuri la Dr. Tr. Severin Si apoi plecati intr-o cursi Dr. Tr. Severin — Constanta.
La Craiova sunteti oprit pentru control. Cu aceasta ocazie este analizata diagrama din ziua
de marti Si inspectorul de trafic constata urmitoarele:

* nu este inscrisa localitatea de destinatie (Dr. Tr. Severin);

* nu sunt completati kilometri indicati de tahograf la plecare din Briila

* nu sunt completati kilometri indicati de tahograf la sosirea la Dr. Tr. Severin;

* conducitorul auto nu a inscris numairul de kilometri parcursi intre localitatile de

plecare Si destinatie;

Indicati care sunt abaterile care se sanctioneazi cu amenda contraventionala Si care
dintre ele atrag Si imobilizarea autovehiculului pana la indeplinirea conditiilor legale
pentru reluarea transportului? Motivati
raspunsul.

R: S-au constatat trei abateri (primele 3) care se sanctioneaza cu amenda contraventionala:
* nu este inscrisa localitatea de destinatie (Dr. Tr. Severin);
* nu sunt completati kilometri indicati de tahograf la plecare din Bréila;
* nu sunt completati kilometri indicati de tahograf la sosirea la Dr. Tr. Severin;
Nu este obligatoriu completarea numarului de kilometri parcurSi intre localitatea de
plecare Si de destinatie. Nici una din cele 3 abateri nu se sanctioneaza cu imobilizarea
autovehiculului.

e La ieSirea din Pitesti sunteti oprit de citre inspectorii I.S.C.T.R. care efectueaza
control in trafic. Cu aceasti ocazie aceStia constata 2 nerespectiri ale reglementarilor:




e arimarea necorespunzitoare a marfii;
* depasirea masei totale maxime autorizate a autocamionului.
Indicati prin ce masuri se sanctioneazi abaterile constatate Si in ce conditii puteti
continua deplasarea spre Satu Mare.
R: Se sanctioneazd cu amenda contraventionald Si imobilizarea autocamionului.
Conducétorul auto poate continua deplasarea dupd descércarea iIncarcaturii suplimentare Si
arimarea corectd a Incarcdturii rimase in camion.

e Circulati pe DN 2 intre Urziceni Si Buziu, drum pentru care masele maxime admise
sunt urmatoarele: axa simpla nemotoare = 10 tone; axa simpla motoare = 11,5 tone; axa
tripla semiremorca = 24 tone, masa totala maxima ansamblu de vehicule = 40 tone.

Sunteti oprit pentru control de citre inspectorii ISCTR Si la cintarire rezulti
urmatoarele mase: pe axa fata a autotractorului = 8 tone; pe axa spate a autotractorului =

13 tone; pe axa tripla a semiremorcii = 26 tone.
Cate depasiri ale maselor maxime admise s-au inregistrat Si care sunt acestea ? Cum se
sanctioneaza abaterile constatate Si in ce conditii se poate relua deplasarea ?
R: Trei depasiri de mase maxime admise Si anume:

* pe axa simpld motoare a autotractorului 13 tone in loc de 11,5 tone (in plus 1,5 tone);

* pe axa tripld a semiremorcii 26 tone 1n loc de 24 tone (in plus 2 tone);

* depasirea masei totale maxime admise pentru ansamblu de vehicule 46 tone in loc de
40tone (in plus 6 to) Se sanctioneaza cu amenda contraventionala. Deplasarea se
poate relua dupad descércarea incarcaturii suplimentare Si repartizarea marfii rdmase,
astfel incat sa se respecte masele maxime admise pe axe, masa totald maxima admisa,
precum Si arimarea corespunzatoare a marfii.

* Dupi cursa de Kiev, luati in primire un autocamion Si sunteti desemnat si efectuati
transporturi intre Sibiu
Si Medias. Cu ocazia unui control in trafic se constati ca discurile de friana de la rotile
puntii fatd prezintd uzurd excesiva Si fisuri, ceea ce reprezinti o defectiune tehnica
periculoasa conform incadrarii din reglementarile in vigoare. Indicati prin ce mésuri se
sanctioneaza cele constatate.
R: Amenda contraventionald; Suspendarea dreptului de utilizare a vehiculului;Anularea
inspectiei tehnice periodice.

* Efectuati un transport international de marfi pe ruta Bucuresti — Paris cu un
ansamblu de vehicule compus din autotractor Si semiremorci inmatriculate in
Romania. in Franta sunteti oprit pentru control, ocazie cu se constati urmitoarele:

e oraindicatd de aparatul tahograf analog: 13,00 ora Romaéniei; ora controlului:15,00
(ora Frantei);
e pe diagrama din ziua curenti nu sunt completati kilometri la plecare;

* pediagrama din ziua curenti nu este completata localitate de plecare.

Indicati ce abateri de la reglementirile privind utilizarea aparatelor de inregistrare
(tahograf) au fost constatate.
R: Doua abateri care se sanctioneaza cu amenda contraventionala:
-necompletarea numarului de kilometri la plecare; - necompletarea localitatii de plecare;
-ora aparatului tahograf este bine reglata (trebuie reglat dupa ora tarii in care este inmatriculat



vehiculul).

* Pe parcurs sunteti oprit la ora 14,00 de inspectorii ISCTR ocazie cu care prezentati Si
diagramele tahograf.
Pe diagrama tahograf din ziua curenta se constata urmatoarele:

e plecare din Brasov la ora 8,00; conducere de 3 ore; pauzi de 30 de minute;
conducere 1 ora Si 30 de minute; pauza de 15 minute; conducere 45 de minute pana
la ora 14, ora controlului.

Indicati daca exista o incilcare a prevederilor Regulamentului (CE) nr. 561/2006 Si in caz
afirmativ care este aceasta Si prin ce masuri se sanctioneazi ?

R: Da. A doua pauza trebuia sa fie de minim 30 de minute. Conducatorul auto are 5 ore Si 15

minute de conducere fara pauze luate conform reglementarilor.
Se sanctioneaza cu amendé contraventionalda Si imobilizarea vehiculului pentru efectuarea
pauzei regulamentare.

e La Arad sunteti oprit pentru control. Din analiza diagramelor tahograf se constati

urmaitoarele:
* pe diagrama tahograf din aparat: conducere de 10 ore Si 30 de minute de la
plecare pana la momentul controlului; - pe diagrama din ziua precedenta nu

sunt inscriSi kilometri parcurSi intre plecare Si destinatie Si numérul de
inmatriculare al autovehiculului.

Indicati care sunt abaterile care se sanctioneazi cu amenda contraventionali Si in ce
conditii conducatorul auto poate relua cursa. Motivati raspunsul.
R: Doua abateri care se sanctioneaza cu amenda contraventionala:
* conducere de 10 ore Si 30 de minute de la plecare pana la momentul controlului;
* nu s-a scris numarul de inmatriculare al vehiculului pe diagrama tahograf din ziua
precedenta.
Se dispune imobilizarea vehiculului pentru cele 10 ore Si 30 de minute de conducere de la
plecare.
Conducatorul auto poate relua cursa dupa efectuarea unei perioade de odihnd zilnica
regulamentara.

*  Pe parcurs sunteti oprit la ora 12,00 de inspectorii ISCTR ocazie cu care prezentati
Si diagramele tahograf.
Pe diagrama tahograf din ziua curenta se constata urmatoarele:
e plecare din Slatina la ora 7,00;
e conducere 2 ore Si 30 de minute, pani la ora 9,30 - Pauza 15
minute, pana la ora 9,45; - conducere 2 ore Si 15 minute,
pana la ora 12,00, ora controlului.
Indicati daca existi o incalcare a prevederilor Regulamentului (CE) nr. 561/2006 si



in caz afirmativ care este aceasta Si prin ce mésuri se sanctioneaza ?

R: Conducere continui de 4 ore Si 45 de minute in intervalul 7,00 — 12,00, ora controlului. in
intervalul acesta s-a efectuat o pauza de 15 minute in loc de 45 de minute dupa 4 ore Si 30 de
minute de conducere.

Se sanctioneazd cu amenda contraventionald Si imobilizarea vehiculului pentru efectuarea
pauzei regulamentare.

« In aceiasi zi de lucru schimbati autovehiculul. Ambele autovehicule au tahograf
analog. Cu ocazia unui control este analizatd diagrama din ziua curenta Si se
constata urmatoarele:

-conducatorul auto nu a completat ora introducerii diagramei tahograf in primul vehicul
condus in acea zi;
-nu este completati localitatea de plecare la inceputul zilei de lucru;
-nu este completata ora schimbarii autovehiculului;
-nu este completat numirul de inmatriculare al noului autovehicul.

Cite abateri de la reglementirile in vigoare s-au constatat ? Precizati
care sunt aceste abateri.

R: Trei abateri care se sanctioneaza cu amenda contraventionala:

-nu este completata localitatea de plecare la inceputul zilei de lucru;
-nu este completatd ora schimbarii autovehiculului;

-nu este completat numarul de inmatriculare al noului autovehicul.

e La Zaliu efectuati o perioadi de repaus (odihni) ocazie cu care stati de vorba cu alti
conducitori auto. Unul dintre aceStia sustine ci Stie o0 metoda de falsificare a datelor
inregistrate pe diagrama tahograf. Nu sunteti de acord cu aceste practici Si ii precizati
riscul la care se expune. Cum se sanctioneaza falsificarea datelor inregistrate pe
diagrama tahograf ?

R: Se sanctioneaza conform legii penale.

e Cu ocazia unui control in trafic desfaSurat de cétre inspectorii ISCTR se constati ca
efectuati transportul cu un autovehicul pentru care nu se detine copie conforma a
licentei comunitare. Indicati masurile prin care se sanctioneaza aceasta abatere.

R: Amenda contraventionald, suspendarea dreptului de utilizare a autovehiculului prin
retinerea placutelor cu numarul de inmatriculate Si a certificatului de inmatriculare, suspendarea
copiei conforme a licentei comunitare/certificat de transport in cont propriu pe o perioada de 30
de zile.

* Cu ocazia unui control in trafic desfisurat de citre inspectorii ISCTR se constati ca ati
plecat in cursa cu tahograful defect. Indicati masurile prin care se sanctioneaza aceasti
abatere.

R: Amenda contraventionald, suspendarea dreptului de utilizare a autovehiculului prin
retinerea placutelor cu numarul de Inmatriculate Si a certificatului de inmatriculare, anularea
inspectiei tehnice periodice (I.T.P.) Si suspendarea copiei conforme a licentei
comunitare/certificat de transport in cont propriu pe o perioada de 30 de zile.

* Pentru efectuarea transportului vi s-a repartizat un autocamion/autobuz. In cadrul



pregétirilor pentru plecarea in cursa verificati echipamentul minimal de siguranta al
autobuzului. Ce contine acesta ? Enumerati 5 elemente.
R: Trusd medicald; Vestd reflectorizanta; Triunghiuri reflectorizante; Stingatoare; Lampa
portabila de iluminare.

e In timpul efectuirii unei curse observati ca se degaja fum de la roata spate stinga. Care
sunt masurile pe care le luati ? Enumerati 5 dintre ele.

R: Oprirea autovehiculului intr-un loc sigur; Aclionarea franei de stationare; Oprirea
motorului; Intreruperea circuitului bateriei prin actionarea intrerupatorului general; Identificarea
sursei de foc; Informare servicii de urgenta; Utilizarea stingatoarelor, daca stingerea incendiului
se poate face fara pericol; Semnalizarea locului prin amplasarea de triunghiuri reflectorizante.

e Cu ocazia efectudrii unui transport de persoane sunteti implicat intr-un accident de
circulatie. Nu sunteti ranit si participati la acordarea primului ajutor victimelor. Ce se

va scrie pe biletul, care se prinde lingd garoul aplicat unei persoane cu hemoragie
puternica ?
R: Ora Si minutul cand s-a aplicat garoul.

* Operatorul de transport impune o conduitd profesionald exigenta pentru conducatorii
auto angajati. Ce trebuie sa faceti privind comportamentul/modul de viata/alimentatia
etc., pentru a va afla intr-o buna forma fizica si mentala inainte de plecarea in cursa ?

icati 5 factori care contribuie la asigurarea unei forme fizice si mentale bune.

R: Odihna suficientd; exercitii fizice; alimentatie rationald Si echilibratd; nu se consuma
alcool; nu se consuma medicamente care afecteaza capacitatea de conducere; nu se consuma

droguri.

* Pe parcursul derulirii cursei Bucuresti — Paris — Bucuresti aveti obligatia sa faceti
controale de securitate asupra vehiculului pentru a preveni eventuale acte de
infractionalitate transfrontaliera ? Cu ce ocazii efectuati aceste controale ?

R: Cu ocazia fiecarei opriri pe durata careia autovehiculul nu a fost in campul vizual al
conducatorului auto pentru a fi supravegheat.

A

* In cadrul pregitirilor pentru plecarea in cursa stabiliti ruta (itinerariul) pe care
urmeaza sa va deplasati. Enumerati cel putin 3 elemente pe care trebuie sa le aveti in
vedere.

R: -Utilizarea optima a
retelei de drumuri;

-Daca exista poduri sau
tuneluri cu restrictii;



-Taxe ce trebuie achitate;
-Evitarea zonelor aglomerate sau in care se produc de reguld ambuteiaje;
-Planificarea deplasarii astfel incat sa se poata respecta pauzele regulamentare;
-Planificarea Si alegerea locurilor pentru efectuarea timpilor de
odihna;
-Categoriile de drum pentru a nu depasSi limitele masice
maxime admise.

* Constatati ca veti conduce si dupi lidsarea intunericului. Indicati cel putin un aspect pe

care trebuie sa-1 aveti in vedere referitor la sistemul de iluminare si semnalizare al

ansamblului de vehicule. Justificati raspunsul.
R: Elementele sistemului de iluminare Si semnalizare trebuie sa fie curdtate Si sa fie intr-o
stare buna de functionare astfel incat sa asigure o buna vizibilitate conducatorului auto.
Vehiculul trebuie sa fie uSor de vazut Si identificat de ceilalti participanti la trafic pentru a
evita incidentele rutiere.

* Indicati 3 factori care va pot afecta capacitatea de conducere.
R: Alimentatie insuficientd sau prea grasd; Asendentarism; Consum de alcool; Consum de
droguri.

* Cunoasteti cd neadaptarea vitezei de circulatie este una din principalele cauze

generatoare de accidente rutiere. Indicati 4 elemente/factori functie de care trebuie sa

va adaptati viteza cu care circulati.
R: Adaptarea vitezei in functie de aderenta;
Adaptarea vitezei In functie de intensitatea
traficului;
Adaptarea vitezei in functie de masa
autovehiculului;
Corelarea vitezei cu vizibilitatea.

 in timpul unei curse constatati ci aveti pani. Indicati cel putin 3 masuri de protectie pe

care trebuie sa le respectati cu ocazia schimbarii unei roti.
R: Oprirea autovehiculului; Actionarea franei de stationare; Oprirea motorului; Blocarea
rotilor cu cala de blocare; Montarea triunghiurilor reflectorizante; Pornirea semnalizarii de avarii;
Montare cric pe suprafete sigure.

a

* In timpul conducerii trebuie si adoptati si si mentineti o pozitie corecta la volan.

Indicati 3 elemente pe care trebuie si la aveti in vedere din acest punct de vedere.
R: Adoptarea Si mentinerea unei pozitii confortabile dpdv ergonomic;
Adoptarea Si mentinerea unei pozitii corecte dpdv al vizibilitatii fata/spate/aparatura de
bord,;
Adoptarea Si mentinerea unei pozitii care nu incomodeaza la manevrarea volanului;
Adoptarea Si mentinerea unei pozitii care nu incomodeaza la schimbarea treptelor de
vitezd, actionarea dispozitivelor.



e Cu ocazia acordarii primului ajutor unei victime constatati ca prezinta plagi ce trebuie

pansate. Ce operatie se impune a fi efectuata inaintea pansirii si ce utilizati in acest sens
()

R: Se dezinfecteaza plaga cu solutia aflatd in trusa medicala (apa oxigenata sau iod).

* Cu ocazia evaluirii unei victime constatati ci respira, are puls dar este inconstienta.

Cum trebuie asezati persoana respectiva dupi efectuarea evaluirii ? R: Pozitia laterala
iguranta.
@

e Aveti in primire un autocamion/autobuz 4x2 cu care urmeazi sa efectuati o cursa pe

ruta Suceava - Vatra Dornei — Bistrita Niasiud in conditii de iarni cu portiuni de drum
acoperite cu zipada. In acest context, indicati trei aspecte pe care trebuie sa le aveti in

vedere inainte de plecarea in cursi in ceea ce priveste anvelopele.
R: -Rotile puntii motrice si fie echipate cu anvelope de iarna sau echipamente antiderapante
omologate; -Anvelopele de iarna sa fie corect montate privind sensul de rotatie;

- Verificarea adancimii cdii benzii de rulare la toate anvelopele, pentru a respecta
adancimea minima cerutd de reglementari;

* La cursul de pregitire profesionald precum si prin instructajul efectuat de persoana
desemnata si conduci permanent si efectiv activitati de transport ati fost invitat ca in
calitate de conducidtor auto principala dumneavoastra responsabilitate o constituie
siguranta si confortul pasagerilor. Indicati S modalitati privind stilul de conducere prin
care asigurati siguranta si confortul pasagerilor.

R: Accelerari moderate; Franare lina/treptata; Conducere preventiva; Conducere
defensiva; Anticipare; Adaptarea vitezei in curbe pentru a se diminua fortele
laterale; Adaptarea vitezei in functie de conditiile de trafic.

e Sunteti angajat in calitate de conducitor auto la un operator de transport rutier si
conduceti un ansamblu de vehicule format din autotractor si semiremorca sa. nainte de
plecarea in cursa cuplati autotractorul cu semiremorca. Indicati 3 verificari pe care
trebuie si le efectuati dupa cuplarea autotractorului cu semiremorca Sa.

R: Verificd buna functionare a instalatiei electrice; Verifica prin probe buna functionare a
sistemului de franare al ansamblului; Verifica Si asigura picioarele telescopice de reazem pentru a
evita caderea acestora. Verifica daca sistemul de inzavorare a asigurat o cuplare perfecta;

¢ Cunoasteti faptul ca oboseala reprezinti una dintre principalele cauze ale accidentelor
rutiere. Indicati 4 efecte ale oboselii asupra organismului uman care pot conduce la
producerea unor evenimente rutiere.
R: Nervozitate; Riscul de a adormi; CreSte timpul de reactie; Aprecierea gresita a

vitezei, Diminuarea capacitatii de anticipare, de prevedere, de judecata.

e In calitatea dumneavoastri de conduciitor auto cunoaSteti cid administrarea
medicamentelor trebuie ficutd cu precautie deoarece unele dintre ele sunt



contraindicate persoanelor care urmeazid si conduci. Indicati 3 posibile efecte
nefavorabile ale medicamentelor contraindicate conducéatorilor auto.

R: - Somnolenta; -Ameteala; -Cefalee; -Oboseald; -Reducerea reflexelor.

* Efectuati verificirile tehnice inainte de plecare in cursi. Enumerati 5 verificiri pe care
le faceti la caroseria autobuzului Si la dotarile acesteia.
R: Verificari la parbriz Si la lunetd; Geamuri laterale; Lampile de iluminare Si semnalizare;
Stergitoarele de parbriz; Oglinzile retrovizoare; Starea de curatenie; Placutele cu numarul de
inmatriculare.

* Managerul de transport v-a instruit ca viteza peste limitele admise sau viteza
neadaptata este o cauzi majora a accidentelor de circulatie. De asemenea, v-a instruit
ca sunt factori/situatii in care un conducitor auto poate fi tentat sa circule cu o viteza
neadaptata sau peste limita admisa. Indicati 3 asemenea factori/situatii.

R: Oboseala; Supraevaluarea propriei competente; Tendinta de a ajunge mai repede la
destinatie; Supraestimarea sau necunoaSterea performantelor dar Si a limetelor
autovehiculului.

¢ Indicati 3 comportamente/atitudini/factori care pot crea o imagine profesionala buna
pentru conduciatorul auto.

R: Dialog corect Si politicos; Tinutd vestimentard; Forma fizica; Starea generala a
vehiculului.




