Varianta 1

STUDIU DE CAZ NR. 1

in calitate de conducétor auto angajat la un operator de transport din Suceava conduceti un
autocamion cu masa totald maxima autorizata de 18 tone si sunteti desemnat sa efectuati un
transport de marfuri contra cost pe ruta Suceava — Craiova.

1. Autocamionul este echipat cu tahograf. Care sunt perioadele de timp/activitati pe care le puteti
selecta cu ajutorul selectorului de activitati al tahografului atunci cand autovehiculul stationeaza?

2. Plecati in cursa joi, programul fiind urmatorul: ora 07,00 — ora 10:15 Tncarcare marfuri;

- ora 10:15 plecare in cursa.

Parcurgerea distantei dintre Suceava si Craiova necesita 12 ore de conducere efectiva. In ce zi si
la ce ora puteti ajunge Tn cel mai scurt timp la Craiova respectand prevederile Regulamentului
(CE) nr. 561/2006. Justificati rdspunsul prin desfasurarea cursei. In sdptamana curentiati
extinsde 2 ori durata de conducere zilnica la 10 ore si ati efectuat 3 perioade de repaus (odihna)
zilnic reduse la 10 ore.

3. Incarcati marfuri la Craiova si apoi plecati intr-o cursa Craiova — Bacau. La iesirea din Craiova
sunteti oprit pentru control. Cu aceasta ocazie, la una dintre diagramele din zilele anterioare
inspectorul de trafic constata urmatoarele:

- nu este inscrisa localitatea de la sfarsitul zilei de lucru;

- nu sunt completati kilometri indicati de tahograf la inceputul zilei de lucru;

- nu sunt completati kilometrii indicati de tahograf la sféarsitul zilei de lucru;

- conducatorul auto nu a inscris ora introducerii diagramei in tahograf;

- conducatorul auto nu a inscris numarul de kilometri parcursi intre inceputul si sfarsitul zilei de
lucru;

Indicati care sunt abaterile care se sanctioneaza cu amenda contraventionala si cate dintre ele



atrag si imobilizarea autocamionului? Motivati raspunsul.

4. Cu ocazia controlului se mai constata arimarea necorespunzatoare a marfii si depasirea masei
totale maxime autorizate a autocamionului. Indicati prin ce masuri se sanctioneaza abaterile
constatate si in ce conditii puteti continua deplasarea spre Bacau.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 1

1. perioade de odihna si pauzele, perioade de timp destinate altor activitati, perioade de
disponibilitate.

2. Sosire la Craiova in ziua de vineri ora 10,00. Justificare réspuns: In ziua de joi conducétorul
auto poate conduce cel mult 9 ore dupa care trebuie sa ia o perioada de repaus de cel putin 11
ore.

Desfasurarea cursei:

Plecare joi ora 1015 + 9 ore conducere + 45 min. pauza (dupa 4 ore si 30 de minute de
conducere) = Joi ora 20,00 oprire pentru repaus.

Joi ora 20,00 — Vineri ora 7,00 = 11 ore repaus

Vineri ora 7,00 plecare in cursa + 3 ore de conducere (ramase din totalul de 12 ore necesare
pentru parcurgerea distantei Suceava — Craiova) = Vineri ora 10,00 sosire la Craiova.

3. S-au constata 3 abateri care se sanctioneaza cu amenda contraventionala si anume:
neinscrierea localitatii de la sfarsitul zilei de lucru; neinscrierea kilometrilor indicati de tahograf la
inceputul zilei de lucru si respectiv neinscrierea kilometrilor indicati de tahograf la sfarsitul zilei de
lucru. Niciuna dintre cele 3 abateri nu conduce la imobilizarea autovehiculului.

4. amenda si imobilizarea autocamionului; conducatorul auto poate continua deplasarea dupa
descarcarea incarcaturii suplimentare si arimarea corecta a incarcaturii ramase in autocamion.

STUDIU DE CAZ NR. 2

Conduceti un ansamblu de vehicule format din autotractor i semiremorca sa utilizate de
operatorul de transport Th baza unui contract de leasing si efectuati un transport contra cost de



marfuri intre Suceava si Sofia.

1. Indicati 5 documente pe care trebuie sa va asigurati ca le aveti la bordul autovehiculului pe
parcursul transportului, exceptand actul de identitate, permisul de conducere, certificatele de
inmatriculare, rovinieta si asigurarea RCA.

2. Plecarea are loc luni, programul fiind urmatorul:

7,00 — 8,00 verificari tehnice si asigurare documente obligatorii a fi detinute la bord;

8.00 — 10,00 deplasare la locul indicat pentru incarcarea marfurilor;

10,00 — 16,00 incarcare marfuri si pauza de 2 ore;

16,00 — plecare in cursa.

La ce ora trebuie sa va opriti pentru efectuarea urmatoarei perioade de odihna? Céate ore mai
puteti conduce dupa plecarea in cursa? Justificati raspunsul.

3. Pe drumul de intoarcere catre tara, sunteti oprit intr-o parcare pentru control, ocazie cu care
vedeti ca inspectorul de control retine cardul tahograf al unui conducator auto oprit inaintea
dumneavoastra. Indicati 2 fapte care pot atrage retinerea cardului tahograf ?

4. Ajuns la destinatie lasati autotractorul cu semiremorca la descarcat, iar dumneavoastra va
deplasati la sediul firmei unde efectuati formalitatile legate de finalizarea cursei, instructajul de
protectia muncii si apoi mergeti acasa pentru odihna. Cand si cu ce inregistrati aceste perioade
de timp pe cardul tahograf? Autotractorul este echipat cu tahograf digital.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 2

1. copia conforma a licentei comunitare; scrisoare de transport CMR; legitimatia de serviciu
valabila a conducatorului auto; certificat de competenta profesionala al conducatorului auto
valabil; contractul de leasing in original sau in copie conforma;

2. Conducatorul auto mai poate conduce cel mult 5 ore si 15 minute.

Justificare raspuns:



Conducatorul auto trebuie sa se opreasca cel mai tarziu luni la ora 22,00 astfel incat pana marti
la ora 07,00 sa efectueze 9 ore de odihna;

Luni ora 22,00 (oprire) — luni ora 16,00 (plecare) = 6 ore la dispozitie dar, dupa 4 ore si 30 min. de
conducere se ia 0 pauza de 45 minute.

Prin urmare conducatorul auto mai poate conduce doar 5 ore si 15 minute.

3. Soferul foloseste un card care nu este al lui; cardul a fost falsificat; cardul a fost declarat
pierdut, sau furat si este utilizat de conducatorul auto.

4 perioada de odihna, precum si timpii cu efectuarea formalitatilor legate de finalizarea cursei si a
instructajului de protectia muncii care constituie alte activitati desfasurate de conducatorul auto se
inscriu pe cartela tahografica atunci cand acesta revine la autovehicul folosind functia
tahografului digital de inregistrare manuala

STUDIU DE CAZNR. 3

Sunteti angajat la un operator de transport rutier si in calitatea dvs. de conducator auto efectuati
transport rutier contra cost de marfuri de la Suceava la Praga.

1. In calitate de conducator auto participati la incarcarea marfurilor. Indicati dou& cerinte privind
pozitia centrului de greutate a incarcaturii pe care trebuie sa le aveti in vedere la repartizarea
marfurilor.

2. Dupa incarcarea marfurilor plecati spre Praga. Prin maniera de conducere pe parcurs aveti in
vedere si ca fortele dinamice suportate de incarcatura in timpul mersului sa fie cat mai mici.
Indicati 3 posibilitati legate de stilul de conducere prin care un conducator auto poate mentine
fortele care se aplica asupra incarcaturii la un nivel scazut.

3. Autotractorul pe care il conduceti este echipat cu sistem de reglaj adaptiv al vitezei (adaptive
cruise control — ACC) care mai este denumit si autopilot adaptiv. Indicati 2 avantaje ale acestui
sistem.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 3

1. marfurile se vor agezacat mai aproape de axa longitudinalé a vehiculului, distanta fata de sol
cat mai mica, evitarea subincarcarii axelor, evitarea supraincarcarii axelor, etc.



2. adaptarea vitezei la starea drumului, la conditiile de trafic, evitarea schimbarilor bruste de
directie, franare din timp si moderata, etc.

3. ajutd conducatorul auto la mersul in coloana, mentine automat distanta corecta fata de
vehiculul aflat in fata in functie de viteza cu care se circula; evita coliziunile din spate.

STUDIU DE CAZ NR. 4

1. Cunoasteti ca in timpul deplasarii trebuie sa circulati cu o viteza adaptata si care sa va permita
oprirea in conditii de siguranta. Indicati 3 factori care nu tin de conducatorul auto si care
influenteaza negativ distanta de franare.

2. Circulati intr-o zona montana care prezinta portiuni de drum cu pante lungi. Ce sistem al
autovehiculului utilizati pentru evitarea suprasolicitarii franei de serviciu? Enumerati 3 avantaje
ale utilizarii acestui sistem.

3. Cu ocazia verificarilor tehnice ati constatat ca presiunea in pneurile puntii fata este de 7,3 bari.
Presiunea recomandata de catre constructor este de 8 bari. Ce faceti in acest caz si de ce?
Justificati raspunsul indicand 3 consecinte ale circulatiei cu presiunea de 7,3 bari.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 4

1. defectiuni la sistemul de franare, uzura avansata a pneurilor, felul si starea drumului, conditiile
meteorologice, masa incarcaturii, repartizarea necorespunzatoare a incarcaturii pe axe.

2. Se utilizeaza sistemul de franare de incetinire; Avantaje: reduce uzura franei de serviciu,
mareste durata de utilizare a componentelor franei de serviciu, evita supraincalzirea
componentelor de frictiune ale franei de serviciu, ale pneurilor, etc.

3. cresterea semnificativd a consumului de combustibil, cresterea rezistentei la rulare, uzura
prematura a anvelopelor, supraincélzirea pneurilor, actionare ingreunaté a directiei.

STUDIU DE CAZ NR. 5

1. Sunteti angajat in calitate de conducator auto la un operator de transport rutier si conduceti un
ansamblu de vehicule format din autotractor si semiremorcé sa. inainte de plecarea in cursa
cuplati autotractorul cu semiremorca. Indicati 3 verificari pe care trebuie sa le efectuati dupa
cuplarea autotractorului cu semiremorca sa.



2. Starea psihica a conducatorului auto influenteaza capacitatea de conducere. Indicati doua
efecte negative ale problemelor familiale asupra conducatorului auto.

3. Aveti de efectuat o deplasare lungd, pe autostrada, intr-o zi caniculara. Indicati doua
consecinte ale acestor conditii de circulatie asupra pneurilor si ce risc implica consecintele pe
care le mentionati.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ Nr. 5

1. severifica daca sistemul de inzavorare a asigurat o cuplare perfecta; se verifica si se asigura
picioarele telescopice de reazem pentru a evita caderea acestora pe parcurs sau smulgerea lor;
se verifica prin probe, buna functionare a sistemului de franare a ansamblului tractor-
semiremorca, precum si functionarea instalatiei electrice.

2. stres, reducerea atentiei, a concentrarii, reactii intarziate, reducerea capacitatilor de prevedere,
de analiza a situatiilor din trafic.

3. creste presiunea in pneuri, supraincélzirea pneurilor, consecinte ce pot conduce la explozia
pneului.

STUDIU DE CAZ NR. 6

Sunteti angajat in calitate de conducator auto la un operator de transport rutier care va
efectueaza transport contra cost de marfuri in trafic international.

1. In cadrul pregatirilor pentru plecarea in cursé verificati echipamentul minimal de siguranta al
autovehiculului. Ce contine acesta? Enumerati 5 elemente.

2. Cunoasteti ca stresul poate afecta starea fizica si psihica a conducatorului auto cu efecte
negative privind siguranta rutiera, economica si sociala. Indicati 3 posibilitati/solutii care pot
diminua stresul conducatorilor auto.

3. Cu ocazia evaluarii unei victime constatati ca respira, are puls dar este inconstienta. Cum
trebuie asezata persoana respectiva dupa efectuarea evaluarii ?

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ Nr. 6



1. stingatoare, triunghiuri reflectorizante, lampa portabila de iluminare, trusa medicala, vesta
reflectorizanta, etc

2. odihna suficienta, evitarea circulatiei pe timp de noapte, sa nu se supere pe soferii care
gresesc, sa nu intre in conflict sau schimb de replici cu ceilalti participanti la trafic, alegerea
traseului pentru evitarea aglomeratiilor si/sau a zonelor in care apar de reguld ambuteiaje,
planificarea deplasarii astfel incat sa se poata respecta pauzele regulamentare, planificare si
alegere locuri pentru efectuarea timpilor de odihna, pozitie corecta din punct de vedere
ergonomic la volan, etc.

3. pozitia laterala de siguranta.



