MODEL STUDII DE CAZ CPI MARFA VARIANTA B/ 2015

STUDIU DE CAZ NR. 1

Sunteti angajat in calitate de conducator auto la un operator de transport
rutier care efectueaza transport rutier de marfuri contra cost in trafic
international. Angajatorul va desemneaza sa efectuati, in echipaj cu un coleg,
un transport de marfa pe ruta Bucuresti - Barcelona. Deplasarea se efectueaza
cu un ansamblu de vehicule format din autotractor si semiremoica la utilizate
de operatorul de transport in baza unui contract de leasing.

1. Luni va prezentati impreuna cu colegul de echipaj la serviciu, dupa

ce amandoi ati efectuat perioada de odihna (repaus) saptamanala.

6,00 - 8,00 conducere pana la locul de incarcare a marfurilor;

8,00 - 18,00 incarcare marfuri, pregatire documente si 2 pauze de cate 2 ore
18,00 - plecare in cursa spre Barcelona

Clte ore mai puteti conduce in total, dumneavoastrd impreuna cu

colegul de echipaj, pana la prima perioada de odihna (repaus) si in ce zi si la ce
ora trebuie sa va oprifi pentru efectuarea odihnei. Justificati raspunsul. Nu luati
in calcul pauzele facute pe parcurs pentru schimbarea la postul de conducere.
2. Enumerati 5 documente pe care trebuie sa le aveti la bordul
autovehiculului pe parcursul transportului Bucuresti - Barcelona, exceptand
actul de identitate, permisul de conducere, certificatele de inmatriculare,
rovinieta gi asigurarea RCA.

3. In cate exemplare originale se intocmeste scrisoarea dc transport

CMR si cui sunt destinate acestea ?

4. Autotractorul este echipat cu tahograf digital. Imediat dupa plecarea

din Barcelona spre tara, constatati ca aparatul tahograf s-a defectat. Cum
procedati, dumneavoastra si colegul de echipaj, pentru evidenta activitdtilor
desfasurate in zilele lucrate pana ajungeti la destinatie?

STUDIU DE CAZ NR. 2

In calitate de conducitor auto angajat la un operator de transport din
Bucuresti sunteti desemnat sa efectuati un transport de marfuri contra cost pe
ruta Bucuresti - Sibiu cu incdrcarea marfurilor de la Bucuresti.

1. Enumerati 2 documente ale conducatorului auto care trebuie sa se

afle la bordul vehiculului pe durata efectudrii transportului de la pct. 1,
exceptand actul de identitate, permisul de conducere, precum si cele referitoare
la utilizarea aparatului tahograf.

2. Pe drumul spre Sibiu, sunteti oprit intr-0 parcare pentru control,

ocazie cu care vedeti ca inspectorul de control retine cartela tahografica a unui
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conducator auto oprit inaintea dumneavoastra. Indicati 2 fapte care pot atrage
retinerea cartelei tahografice?

3. Ce trebuie sa verificati, in calitate de conducator auto, conform

Conventiei C.M.R. la primirea marfii pe care urmeaza sa o transportati la
destinatarul din Sibiu?

4. La Sibiu, dupa descarcarea marfurilor, va deplasati cu autotractorul

intr-o parcare, parcati autotractorul si apoi va odihniti. A doua zi constatati ca
pc cartela tahografica perioada de odihna a fost inregistratd ca o perioada in
care afi desfasurat alte activitati de munca, mai pufin conducerea
autovehiculului. Din ce cauza considerati ca a aparut aceasta eroare?
STUDIU DE CAZ NR. 3



Sunteti angajat la un operator de transport rutier si in calitatea dvs. de
conducator auto efectuati transport rutier contra cost de marfuri in trafic
international cu un autotractor cu semiremorca.

1. Managerul de transport v-a recomandat sa conduceti astfel incat sa
prelungiti durata de exploatare a sistemelor si echipamentelor ansamblului de
vehicule. in acest context, indicati doud modalita{i prin care puteti mari durata
de functionare a componentelor franei de serviciu.

2. O conducere economica si ecologica impune exploatarea raionala a
transmisiei autovehiculului. Indicati care sunt componentele lantului de
transmitere a momentului motor de la motor la roti la un autovehicul 4x2 de
transport marfa cu tractiune spate.

3. Prin maniera de conducere pe parcurs aveti in vedere si ca fortele

dinamice suportate de incarcatura in timpul mersului sa fie cat mai mici.
poale mentine fortele care se aplica asupra Incarcaturii la un nivel scazut.
STUDIU DE CAZ NR. 4

1. Enumerati 3 cerinte/verificari pe care trebuie sa le aveti in vedere la
repartizarea §i arimarea Incarcaturii.

2. In spiritul conducerii economice, ati invatat ca este util a se valorifica
inertia autovehiculului. In masura in care conditiile de circulatie permit,
enumerati 2 situatii (cazuri) in care se poate valorifica, in mod rational, inertia
autovehiculului.

3. Din considerente legate de siguranta circulatiei dar si ca o modalitate
usoard si necostisitoare de prelungire a duratei de utilizare a anvelopelor se
recomanda verificarea si intrefinerea sistematica a acestora. Indicati 4 verificari
care trebuie sa faca parte dintr-o lista de control al anvelopelor.
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STUDIU DE CAZ NR. 5

Sunteti angajat in calitate de conducator auto la un operator de transport

rutier care va desemneaza sa efectuati un transport de marfuri pe ruta Bucuresti
- Barcelona.

1. Indicati 3 factori ce tin de conducatorul auto care influenteaza

negativ timpul de reactie a conducatorului auto.

2. In calitate de conducitor auto acordati o atentie deosebita starii si
conditiilor de exploatare a anvelopelor. Indicati 3 factori care pot cauza
explozia unei anvelope pe care trebuie sd-i aveti permanent in vedere.

3. Starea psihica a conducatorului auto influenteaza capacitatea de

conducere. Indicati 2 efecte negative ale problemelor familiale asupra
conducatorului auto.

STUDIU DE CAZ NR. 6

1. In calitatea dumneavoastrd de conducator auto cunoasteti ca

administrarea medicamentelor trebuie facuta eu precautie deoarece unele dintre
ele sunt contraindicate persoanelor care urmeaza sd conduca. Indicati 3 posibile
efecte nefavorabile ale medicamentelor contraindicate conducétorilor auto.

2. Efectele pe termen lung ale stresului ocupational la conducétorii auto

sunt complexe si costisitoare atat pentru intreprindere cat si pentru
conducatorul auto si familia lui. Indicati 3 asemenea efecte.

3. Constatati ca veti conduce si dupa lasarea Intunericului. Indicati cel

putin un aspect pe care trebuie sa-1 aveti in vedere referitor la sistemul de
iluminare §i semnalizare al ansamblului de vehicule. Justificati raspunsul.



RASPUNSURI
Studii de caz CPI MARFA VARIANTA B/ 2015

STUDIU DE CAZ NR. 1

1. Cel mult 9 ore de conducere de luni ora 18,00 pana marti ora 3,00

deoarece la conducerea in echipaj, conducatorii auto trebuie sa efectueze o
perioada de repaus de cel putin 9 ore pe parcursul celor 30 de ore de la ultima
perioada de repaus zilnic sau sdptdmanal. Echipajul a Inceput activitatea luni
ora 6,00 si prin urmare dupa cel mult 21 de ore trebuie sa inceapa o perioada de
repaus zilnic; luni ora 6,00 + 21 de ore = marti ora 3,00 oprire pentru odihna.
De luni ora 18,00 pana marti ora 3,00 sunt 9 ore care pot li folosite

pentru conducere de catre cei 2 conducétori auto.

2. Copia conforma a licentei comunitare; scrisoare de transport CMR.
legitimatia de serviciu valabila a conducatorului auto: certificat de competenta
profesionala al conducatorului auto valabil; contractul de inchiriere sau de
leasing original sau in copie conforma;

NU se iau in calcul carnetul TIR sau autorizatiile de transport

international de marfuri.

3. 3 exemplare, cate unul pentru expeditor, destinatar §i transportator;

4. pentru fiecare zi lucratd pana la destinatie, fiecare conducator auto va
consemna perioadele de conducere, perioadele de repaus, pauzele, perioadele
in care desfagoara alte activitati si perioadele de timp in care se afla la
dispozitie pe partea verso a hartiei de imprimanta utilizata la aparatul
tahograf, folosind caroiajul destinat acestui scop.

STUDIU DE CAZ NR. 2

1. legitimatia de serviciu valabila, certificatul de calificare profesionala.

2. soferul foloseste un card care nu este al lui. cardul a fost falsificat,

cardul a fost declarat pierdut sau furat si este utilizat de conducatorull auto.

3. exactitatea mentiunilor din scrisoarea de transport CMR referitoare la
numadrul de colete si la marcajul lor, precum si starea aparentd a marfii i a
ambalajului ei.

4. la oprire tahograful a comutat automat pe alte activitafi” si a

continuat cu aceasta inregistrare deoarece conducatorul auto nu a selectat cu
ajutorul selectorului de activitati ca urmeaza sa efectueze o perioada de repaus
(simbolul pat).
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STUDIU DE CAZ NR. 3

1. utilizarea retarderului, utilizarea franei de motor, utilizarea rationala a
inertiei vehiculului, anticipare trafic si conducere cat mai constanta fara franari
bruste etc.

2. motor, ambreiaj, cutie de viteze, transmisie, cardanica, diferential,

arbori planetari, roti motrice.

3. adaptarea vitezei la starea drumului, la conditiile de trafic, evitarea
schimbarilor bruste de directie, frAnare din timp si moderata etc.

STUDIU DE CAZ NR. 4

1. incarcatura nu trebuie sa Impiedice conducerea vehiculului in conditii

de siguranta; centrul de greutate al incarcaturii sa fie cat mai aproape de cel al
vehiculului rutier; sd nu se depaseasca masele maxime admise, sa se asigure ca
elementele de fixare a marfii respecta conditii necesare (indeplinesc corect
functiile pentru care au fost construite, sunt adaptate pentru fixarea marfii



respective; nu prezinta noduri si/sau elemente deteriorate, uzate, slabite) etc.
2. la pregatirea abordarii unui sector de drum in rampa, la Incetinire in

mod combinat cu utilizarea controlata a sistemelor de franare, la schimbarea
treptelor de viteza, in cazul circulatiei in panta, inclusiv la demarajele efectuate
in panta etc.

3. inspectie vizuala pentru a depista eventualele taieturi, fisuri,

umflaturi sau deteriorari ale benzii de rulare; verificarea adancimii benzii de
rulare, verificare si reglare presiune la valoarea prescrisa de constructor etc.
STUDIU DE CAZ Nr. 5

1. oboseala, consumul de bauturi alcoolice, consumul de medicamente
contraindicate conducerii autovehiculelor, consumul de droguri etc.

2. rularea cu presiune scazuta, rularea cu suprapresiune, supraincarcarea
anvelopelor, rularea cu viteze ridicate si la temperaturi exterioare mari,
vechimea anvelopelor, defecte ale anvelopei care slabesc sau deterioreaza
carcasa acesteia, utilizarea anvelopei dupa ce s-a mers cu pana etc.

3. reducerea atentiei, a concentrarii, reactii intarziate, reducerea
capacitatilor de prevedere, de analiza a situatiilor din trafic.
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STUDIU DE CAZ Nr. 6

1. somnolenta, ameteala, oboseala, reducerea reflexelor, cefalee,

reducerea capacitatii de analiza a situatiilor din trafic etc.

2. risc producere accidente de munca, risc de imbolnavire, alterecaza

starea fizica si psihicd, numar mare de zile de concediu medical, risc crescut de
incapacitate de munca, necesitatea schimbarii locului de munca pe motive
medicale etc.

3. elementele sistemului de iluminare si semnalizare sa fie curate sa fie

in stare buna de functionare astfel incat sa asigure o buna vizibilitate
conducatorului auto, vehiculul sa fie vazut si identificat corespunzator de
ceilalti participanti la trafic.



