STUDII DE CAZ TRANSPORT MARFA
VARIANTA E

STUDIU DE CAZ NR. 1

Sunteti angajat, 1n calitate de conducdator auto, la un operator de

transport rutier care'efectueaza transport rutier de marfuri contra cost in trafic
international. Angajatorul va desemneaza sa efectuati, in echipaj de 2
conducitori auto, un transport de marfa pe ruta Bucuresti-Belgrad- Bucuresti.
Deplasarea se efectueaza cu un ansamblu de vehicule format din autotractor si
semiremorca utilizate de operatorul de transport in baza unui contract de
leasing.

1. Dupa ce luati in primire ansamblul de vehicule, verificati data pana la

care este valabila inspectia periodica a tahografului. Pe eticheta montata cu
ocazia ultimei inspectii a tahografului cititi urmatoarea informatie:
“Dimensiunea anvelopelor 305/70-R22,5”. Pentru care dintre anvelopele
ansamblului de vehicule este valabila aceasta informatie?

2 Cu ocazia pregatirilor pentru efectuarea cursei verificati daca aveti
documentele necesare efectuarii transportului. Enumerati 5 documente pe ;are
trebuie sa va asigurati ca le aveti la bordul autovehiculului, exceptand ~ul de
identitate, permisul de conducere, certificatele de inmatriculare, rovinieta si
asigurarea RCA.

1. in calitate de conducator auto participati la incarcarea marfurilor,

ndicati doua cerinte privind pozitia centrului de greutate a incarcaturii pe care
trebuie sa le aveti in vedere la repartizarea marfurilor.

2. Precizati ziua si ora cand trebuie sa va opriti pentru efectuarea orimei
perioade de odihna daca plecati din Bucuresti luni la ora 10°°. Justificati
raspunsul.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 1

1. anvelopele puntii motoare;

2. copia conforma a licentei comunitare; scrisoare de transport CMR;
autorizatia de transport international; carnetul TIR, legitimatia de serviciu
valabila a conducatorului auto; certificat de competenta profesionala al
conducatorului auto valabil; contractul de inchiriere sau de leasing original sau
in copie conforma;

3. cat mai aproape de axa longitudinald a vehiculului, distanta fata de

sol cat mai mica, , evitarea supraincarcarii axelor etc.
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4. Marti ora 700- in cazul echipajului de 2 conducdtori auto, la fiecare 30

de ore, trebuie efectuate 9 ore de odihna. Prin urmare, pana cel mai tarziu marti
la ora 1600 echipajul trebuie sa incheie o perioadd de odihna neintrerupta de
minimum 9 ore.

STUDIU DE CAZ NR. 2

In calitate de conducitor auto, angajat la o intreprindere care efectueaza
transport de marfuri in cont propriu, sunteti desemnat sa efectuati un transport
pe ruta Bucuresti-Suceava-Kiev, cu incarcare de marfuri la Bucuresti si la
Suceava.

1. Calculati ora la care puteti ajunge la Suceava cu respectarea
reglementarilor n vigoare privind perioadele de conducere, odihna si pauzele
conducatorilor auto. Distanta Bucuresti-Suceava este de 475 km, viteza medie
de deplasare este de 50 km/h. iar din Bucuresti plecati luni la 9,00.



2. Care este documentul de transport pentru transportul de marfuri in

cont propriu pe ruta Bucuresti-Kiev?

3. Pe ce pozitia veti comuta selectorul de activitati al tahografului pe

durata efectuarii formalitatilor de trecere a frontierei dintre Romania si
Ucraina?

4. La intoarcerea spre Bucuresti, constatati, cu ocazia unei opriri la

Bacau ca tahograful s-a defectat. Cum veti proceda 1n acest caz, avand in
vedere ca autocamionul este dotat cu tahograf analog ?

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 2

1. Luni ora 20°°, sunt necesare 9 ore si 30 de minute de conducere la

care se adauga 2 pauze de cate 45 minute; total 11 ore pana la Suceava
(desfasurare: Luni ora 9,00 + 4,30 = 13,30 + 45 minute = 14,15 + 4,30 = 18,45
+ 45 minute = 19,30 + 30 minute = ora 20,00);

2. scrisoarea de transport tip C.M.R.;

2. alte activitati (simbol 2 ciocanele);

3. activitatile desfasurate de conducatorul auto se consemneaza,;

manual in caroiajul special prevazut in acest sens tiparit pe versoul diagramei
tahograf.

STUDIU DE CAZ NR. 3

Sunteti angajat la un operator de transport rutier si in calitatea dvs. de
conducator auto efectuati transport rutier contra cost de marfuri in trafic
international cu un autotractor cu semiremorca, destinatia cea mai frecventa
fiind Germania.
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1. In calitate de conducitor auto efectuati controlul si intretinerea

zilnica a vehiculelor utilizate. Enumerati 3 verificari pe care le efectuati la
ststemul de franare.

2. In Germania aveti portiuni de drum cu pante lungi unde utilizati in

mod frecvent retarderul. Autotractorul dumneavoastra este echipat cu retarder
hidraulic compact montat pe cutia de viteze. Din ce cauza se poate Inregistra o
scadere a efectului de franare la utilizarea continua si indelungatd, comparativ
cu valorile maxime ale efectului de franare indicate de constructor.

3. Managerul de transport v-a recomandat sa conduceti astfel incat sa
prelungiti durata de exploatare a sistemelor si echipamentelor ansamblului de
vehicule. in acest context, indicati doud modalitd{i prin care puteti mari durata
de functionare a componentelor franei de serviciu.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 3

1. etanseitatea conductelor, recipientelor, furtunurilor de legatura dintre
autotractor si semiremorca, fixarea conductelor, recipientelor, control vizual
discuri de frana etc;

2. cresterii temperaturii uleiului din cutia de viteze a lichidului din

circuitul de racire;

3. utilizarea retarderului, utilizarea franei de motor, utilizarea rationala a
inertiei vehiculului, anticipare trafic si conducere cat mai constanta fara franari
bruste etc.

STUDIU DE CAZ NR. 4

1. Sunteti nou angajat la un operator de transport care v-a repartizat lin
autotractor cu semiremorcd. Cu ocazia preluarii, constatati ca anvelopele puntii
fata a autotractorului care au marcajul 305/70 R22,5 trebuie schimbate datorita
uzurii excesive. Gestionarul Intreprinderii va elibereaza in acest scop 2



anvelope care au marcajul 305/70 R20 pe care le refuzati. Explicati motivul
refuzului din perspectiva montarii noilor anvelope.

2. Conduceti intr-o zond montana cu multe rampe si circulatia

ingreunata care impune dese opriri i porniri in rampa. Autotractorul este
echipat cu sistem de ajutor la pornirea in rampa (Hill Holder). Indicati rolul
acestui sistem si 2 avantaje aduse de utilizarea acestuia.

3. La angajare, managerul de transport v-a dat instructiuni pentru a

adopta un stil de conducere ecologic (EcoDriving). Indicati 3 avantaje ale
conducerii ecologice.
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RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 4

1. diametru interior anvelope primite = 20 inch (toli); diametrul jantei
existente = 22,5 inch (toli); prin urmare nu se pot monta anvelope cu diametrul
interior de 20 inch pe jante de 22,5 inch;

2. la pornirea In rampa previne deplasarea vehiculului spre spate in

timpul mutdrii piciorului de pe pedala de frana pe cea de acceleratie. Avantaje:
elimina riscul opririi motorului la pornirea in rafnpa; evita patinarea excesiva a
ambreiajului, reduce uzura anvelopelor;

3. scaderea consumului de combustibil, reducerea uzurilor cauzate de
functionarea vehiculului, reducerea poluarii produse prin arderea
combustibilului si prin uzuri, reducerea poludrii fonice, cresterea sigurantei
circulatiei, reducerea costurilor de exploatare etc.

STUDIU DE CAZ NR. 5

Sunteti angajat in calitate de conducdtor auto la un operator de transport

rutier si in timpul unei curse sunteti implicat intr-un accident rutier soldat cu
victime. Nu sunteti ranit si participati la acordarea primului ajutor persoanelor
ranite.

2. Cunoasteti ce trebuie facut n caz de accident si prin urmare va

pastrati calmul, analizati situatia si aplicati masurile care se impun. Indicati 4
actiuni pe care le intreprindeti in ordinea in care ele trebuie luate. Cu ocazia
acordarii primului ajutor unei victime constatati ca prezinta plagi ce tjrebuie
pansate. Ce operatie se impune a fi efectuatd inaintea pansarii si ce utilizati in
acest sens?

3. Cu ocazia evaludrii unei victime constatati ca respird, are puls dar

este inconstientd. Cum trebuie asezatd persoana respectiva dupa efectuarea
evaluarii?

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 5

1. evaluarea consecintelor accidentului ramanand prudent si evitand sa

ma pun in pericol in acest timp, semnalizarea si delimitarea zonei de pericol,
apel 112, acordarea primului ajutor ranitilor, protejarea urmelor de la locul
accidentului etc.;

2. dezinfectia plagilor cu apd oxigenatd sau cu iod;

3. pozitia laterala de siguranta (lungita, pe spate, cu capul intr-0 parte).
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STUDIU DE CAZ NR. 6

1. In cadrul pregatirilor pentru plecarea in cursa stabiliti ruta (itinerarul)

pe care urmeaza sa va deplasati. Enumerati cel pufin 3 elemente pe care trebuie
sa le aveti n vedere.

2. In timpul unei curse constatati ¢ aveti pana. Indicati cel putin 3

masuri de protectie pe care trebuie sd le respectati cu ocazia schimbdrii unei



roti.

3. Operatorul de transport impune o conduita profesionala exigenta

pentru conducatorii auto angajati. Ce trebuie sa faceti privind
comportamentul/modul de viatd/alimentatia etc., pentru a va afla intr-o buna
forma fizica si mentala Tnainte de plecarea in cursd? Indicati cinci factori care
contribuie la asigurarea unei forme fizice si mentale bune.

RASPUNSURI STUDIU DE CAZ NR. 6

1. categoriile de drum pentru a nu depasi limitele masei maxime admise

pe diferitele categorii de drumuri, daca exista poduri sau tuneluri, locatiile
pentru repaus, intensitatea traficului rutier, pante, curbe etc.

2. scoaterea autovehiculului in afara partii carosabile, imbracarea vestei
reflectorizante, semnalizarea cu triunghiuri si lumini de avarii, folosirea
dispozitivelor (sculelor) adecvate;

3. alimentatie rationala si echilibrata, suficientd, evitarea alimentelor

prea grase, odihna suficientd, exercitii fizice, nu se consuma alcool, substante
halucinogene, droguri, nu se administreaza medicamente care afecteaza
capacitatea de conducere etc.



